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W Polsce jest ponad 5 min wolontariuszy, to duzo? czy mato? - zapyta ktos, ktos inny
zastanowi sie - a kto to jest wolontariusz? Jeszcze ktos$ dorzuci: gdzie moze pracowac?

Na te wszystkie pytania postaramy sie odpowiedzie¢ w tym dziale.

Wprowadzajac Panstwa w tematyke wolontariatu, warto zaprezentowac jego definicje
opracowang przez Centrum Wolontariatu, z ktdra, identyfikuje sie wiele organizaciji,
instytucji w Polsce. Wolontariat jest definiowany przez Centrum Wolontariatu jako $wiadoma,
dobrowolna dziatalno$¢ podejmowana na rzecz innych, wykraczajgca poza wiezy
rodzinno-kolezensko-przyjacielskie.

Jezeli wiemy juz. co to jest wolontariat, zastanéwmy sie teraz kim jest wolontariusz?

Wg Ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie. wolontariuszem jest ten, kto
dobrowolnie i Swiadomie, oraz bez wynagrodzenia angazuje sie w prace na rzecz osob,
organizacji pozarzgdowych, a takze rozmaitych instytucji dziatajgcych w réznych obszarach
spotecznych.

W przewodniku dla wolontariuszy przyblizamy zagadnienie wolontariatu osobom, ktére chcg
zaangazowac sie w pomaganie innym, ktére zastanawiajg sie, czy mogg zostaé
wolontariuszami i gdzie powinny sie zgtosi¢, oraz na co powinny zwréci¢ uwage, podejmujac sie
tego rodzaju obowigzkow.

W czesci zatytutowanej przewodnik dla organizacji przedstawiamy informacje, ktére powinny
by¢ znane organizacjom i instytucjom, angazujacym wolontariusza. Postaramy sie wyjasni¢ jak
przygotowaé sie do przyjecia wolontariusza oraz gdzie ich szuka¢. Doradzimy, jak nagradzac i
motywowac do pracy spoteczne;..

Uzupetnieniem jest prawo a wolontariat — gdzie znalez¢ mozna informacje przydatne, zaréwno
dla organizacji, jak i dla wolontariuszy. Z tego dziatu dowiecie sie miedzy innymi, jakie
dokumenty nalezy podpisa¢ angazujac wolontariusza i co powinny one zawiera¢. Wyjasniamy
takze zasady ubezpieczania wolontariuszy i ttumaczymy, jakie obowigzki majg wobec siebie
obie strony.

Dzi$ wolontariat to nie tylko pomoc blizniemu, to rowniez doskonata okazja, by podnies¢
kwalifikacje, spetnia¢ swoje marzenia, by mie¢ odskocznie od codziennych spraw. Pamigtajmy,
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ze wolontariat moze tez by¢ pierwszym krokiem na rynek pracy. Nie spos6b w tym miejscu nie
wspomniec o gtebszych korzy$ciach niematerialnych — wiele os6b pytanych o to, co daje im
wolontariat, odpowiada: satysfakcje, mozliwos¢ sprawdzenia sie, odwdzieczenia sig, poczucie,
ze jest sie potrzebnym. | to jest chyba w wolontariacie najwazniejsze.
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